
Отчет  

    НЕДЕЛИ ПСИХОЛОГИИ «МИР ЭМОЦИЙ» В МКОУ СОШ с.п.Герменчик 

13.04.2026г.-17.04.2026г. 
Актуальность: все мероприятия способствуют повышению роли психологической службы в создании благоприятного психологического 

микроклимата, направленного на формирование положительной мотивации в области психологии и здорового образа жизни педагогов и 

учащихся.        

Цель: сохранение и укрепление психологического здоровья участников образовательного процесса.     

Задачи:                                                                                                                         

-развитие умений и навыков справляться с жизненными ситуациями, переживанием интенсивных эмоций на различных этапах возрастного 

развития; 

 -развитие и совершенствование навыков общения, формирование благоприятного социально-психологического климата в образовательной 

среде;  

-самовоспитание: через поступок к характеру;   

профилактика девиантного поведения. 

 

 

Все мероприятия (классные часы, тренинги, акции, игры, консультации) проводились в соответствии с Методическими рекомендациями 
МИНИСТЕРСТВА ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ, ФЕДЕРАЛЬНОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 
ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ «МОСКОВСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» и ФЕДЕРАЛЬНОГО КООРДИНАЦИОННОГО 

ЦЕНТРА ПО ОБЕСПЕЧЕНИЮ РАЗВИТИЯ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ В СИСТЕМЕ ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ .   

Весенняя Неделя психологии способствовало повышению роли психологической службы в создании благоприятного психологического 

микроклимата, направленного на формирование положительной мотивации в области психологии и здорового образа жизни педагогов, 

родителей и учащихся.        

 

 

№ Дата 

проведения 

Мероприятия Категория 

участников 

Ответственные Ссылка на мероприятие 

1. 13.04.2026г. 
Открытие дня Недели 

Психологии 
1-11 классы 

Педагог-психолог 

Классные руководители 

 

 

https://max.ru/id707011582_gos/AZ2F9LP0Xlk  

 

https://max.ru/id707011582_gos/AZ2F-

cQVGIQ  

https://max.ru/id707011582_gos/AZ2F9LP0Xlk
https://max.ru/id707011582_gos/AZ2F-cQVGIQ
https://max.ru/id707011582_gos/AZ2F-cQVGIQ


2.  
Классный час: «Как 

справляться с волнением?» 
1-11классы 

Классные руководители  

3. 

14.04.2026г. 

Консультация родителей:  

«На одном языке с 

ребенком»,  

« Как помочь ребенку 

вырастить самим собой» 

Родители 

Педагог-психолог 

 

https://max.ru/id707011582_gos/AZ2kFiPVb_o  

4. 

 

 

Психологическая игра 

«Угадай эмоцию». 

«Эмоции нашего класса» 

 

 

5класс 

 

Педагог-психолог 

 

https://max.ru/id707011582_gos/AZ2kFiPVb_o  

5. 

15.04.2026г. 

Тренинг «Волшебный мир 

эмоций» 
1-4 классы 

Педагог-психолог 

Активисты «Движение Первых» 

8-9 классы 

https://max.ru/id707011582_gos/AZ2kFiPVb_o  

6. 

День открытых дверей в 

кабинете психолога - 

«Откровения» 

5-11 классы  

Педагог-психолог 

 

https://max.ru/id707011582_gos/AZ2kFiPVb_o  

7. 

 

Танцевальный флешмоб: « 

Если тебе будет 

грустно….» 

9классы 

Педагог-психолог 

Классные руководители 

https://max.ru/id707011582_gos/AZ2kFiPVb_o  

8. 

 

 

Тренинг для учителей «Я 

глазами других». 

 

 

 

Педагоги 

 

Педагог-психолог, 

Советник директора  

 

https://max.ru/id707011582_gos/AZ2kFiPVb_o  

https://max.ru/id707011582_gos/AZ2kFiPVb_o
https://max.ru/id707011582_gos/AZ2kFiPVb_o
https://max.ru/id707011582_gos/AZ2kFiPVb_o
https://max.ru/id707011582_gos/AZ2kFiPVb_o
https://max.ru/id707011582_gos/AZ2kFiPVb_o
https://max.ru/id707011582_gos/AZ2kFiPVb_o


9. 

16.04.2026г. 

Социологический опрос 

«Лучший учитель года»

  

5-11 классы 

Педагог-психолог, 

11класс 

https://max.ru/id707011582_gos/AZ2kFiPVb_o  

10. 

Психологическая игра 

«Путешествие в мир 

эмоций»  
10 класс 

Педагог-психолог 

 

https://max.ru/id707011582_gos/AZ2kFiPVb_o  

Акция « Подари свою 

улыбку» 
8 классы 

Педагог-психолог 

Классные руководители 

https://max.ru/id707011582_gos/AZ2beuspalw  

11. 

17.04.2026г. 

Тренинг «Общение без 

проблем»,  

«Эмоции нашего класса» 

6-7класс 

Педагог-психолог Классные 

руководители 

https://max.ru/id707011582_gos/AZ2kFiPVb_o  

12. 

Акция «Ларец радости»  

Закрытие недели 

психологии. 

Все участники 

ОУ 

Педагог-психолог 

Активисты «Движение Первых» 

8-9классы 

https://max.ru/id707011582_gos/AZ2kEx7lB6s 

  

 

              Педагог-психолог: Карданова Ф.М. 

 

 

 

https://max.ru/id707011582_gos/AZ2kFiPVb_o
https://max.ru/id707011582_gos/AZ2kFiPVb_o
https://max.ru/id707011582_gos/AZ2beuspalw
https://max.ru/id707011582_gos/AZ2kFiPVb_o
https://max.ru/id707011582_gos/AZ2kEx7lB6s

